
第八十㇐單元
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風澤中孚
中孚：豚魚吉，利涉大川，利貞。卦辭

中孚的時代中，發至於內心的至誠
，連海豚這種低於人類智慧的動物
都可以受到感動，況乎人類，故誠
能感人。

以至誠之心有利於去做㇐番冒險犯
難的大事業。誠又有正與不正之分
，利君子之中孚，不利小人之中孚

「中孚」：內心誠信。信發於中，
誠信在心中。

卦
義
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提示

中孚卦兌下巽上，分上下體來看，
都是陽爻居中，陽為中實。以全卦
來看，四陽分居於外，二陰在內，
有中虛之象。

以人而言，心中不虛則有私情牽累，
有牽累就不能見信。換個角度來說，
不實也不行，心中不實則無定見，
無定見則失信也。
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故心中至誠之信，其必備條件為，既要
中虛又要中實，中虛至誠，中實有信。
內外皆中實，而整體中虛，有中孚之象。

中孚卦強調的是內心誠信，中有實
德而不繫於外，所以六爻無正應者，
代表外無牽累，不待外求，均以吉
論；而正應者，代表真誠不足，心
動於外，向外攀求，心繫於物，受
其牽累，而以凶論。
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風澤
中孚

爻辭 小象 提示
翰音登於天，貞凶。 翰音登於天，何可⾧

也。
雖居有利態勢，但孤高自鳴，過度自
信的追求虛名，以缺乏誠信篤實的態
度行事，常此不變，勢必無人應和，
其凶可知。

有孚攣如，無咎。 有孚攣如，位正當也。 上下之間能以誠相待，結合㇐心，攜
手合作，上者信守，下者信服，如此
自能得吉而無咎。

月幾望，馬匹亡，
無咎。

馬匹亡，絕類上也。 你有遠大的前程，因受外物牽累，造
成左右為難，此事㇐日不決則煩惱不
斷，事難兩全，以大局為重，斷絕私
情，雖有損失，但能安寧。

得敵，或鼓或罷，
或泣或歌。

或鼓或罷，位不當也。 心中目標成敗不確定，因而患得患失，
舉止哀樂多受其牽制影響，心無主見，
不能坦然自安。若能自信自立，方能
獲吉。

嗚鶴在陰，其子和
之。我有好爵，吾
與爾糜之。

其子和之，中心願也。 所追求之目標因處境艱難而不能遇合，
若能誠心表達美好願景與對方有福共
享，對方也能同心呼應，精誠所至，
金石為開。

虞吉。有它不燕。 初九虞吉，志未變也。 事先揣測此事會有風險而有所提防不
為，則能獲吉；若禁不住誘惑前往行
事，必有所失而不得安寧。
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初九爻：暗去有明來，憂心事可諧，終須成一笑，
目下莫疑猜。

九二爻：寶鏡無塵染，金貂已剪裁，也逢天意合，
終不惹塵埃。

六三爻：和合事，笑談成，喜音在半程 ，平步踏
青雲。

六四爻：花殘月缺，鏡破釵分，休來休往，事始安
寧。

九五爻：門外好音來，生涯應有慶，名利有更遷，
雁行終折陣。

上九爻：萬里好江山，風沙盡日閒，已吞鉤上餌，
何必遇波瀾。


