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水澤節
節：亨，苦節不可貞。卦辭

 節的時代中，只有該做的好事才存在節的問題，
不該做的事不存在節的問題。該做的好事做得
不夠，也不存在節的問題。好事做到相當充分
的程度又善於節制，能適可而止，不使其過分，
這就是節，是可以致亨的。過度的節制就形同
無節，苦節是不可能⾧久的。

 本卦兌下坎上，兌為澤，坎為水，澤上有水。
澤為儲水之所，其容量有限，虛則納，滿則溢，
水以澤為節，故卦名為節。

 下體以澤取義，固有通塞的問題，上體以水取
義，故有甘苦的問題。

卦
義
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提示
節制以不違背『悅』的原則，不超過
『中』的尺度，節制若不能處中，過度
的節制就成為苦節，不是喜悅而是㇐種
痛苦的節制，若不能調整改變回復中庸
之道，必會走入窮困之地。

節卦講的是貴乎中，得不得中是重要關
鍵，其次是得不得位的問題。

當位，是指下卦而言。初九當位，「不
出戶庭，無咎」。九二不當位「不出門
庭，凶」。
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貴乎中，是指上卦而言。九五中正「甘
節，吉」，上六過中「苦節，凶」。全
卦爻辭朝向正反兩面敘述，正面敘述如
何去執行節制之道以致亨；反面告誡，
不可過分節制以免致凶。
全卦六爻辭形成正反兩兩相比，呈現出三正三反的
現象。
 初九與九二相比較，初九當位，知機慎行。九二
不當位，失時失節。

 六三與六四相比較，六三以柔居剛不當位，驕奢
不知節制。六四陰柔當位，能順從上位，心安理
得，順其自然的接受節制。

 九五與上六相比較，九五居中得正，能推己及人。
上六過中，過分的節制，痛苦不堪。
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水澤節 爻辭 小象 提示
苦節，貞凶，悔亡。 苦節貞凶，其道窮也。此事已面臨困窮之地，過度的節制

雖貞亦凶，若能適時調整改變，行
事適中，則凶險悔恨可以消除。

甘節，吉，往有尚。 甘節之吉，居位中也。自己心中所願，希望他人也都能如
是，推己及人。前往行事若能合乎
中庸之道則能獲吉，其行為值得嘉
勉。

安節，亨。 安節之亨，承上道也。此事要能順其自然，毫不勉強的接
受事實的安排，不要刻意強求，這
樣就能亨通。

不節若，則嗟若，
無咎。

不節之嗟，又誰咎也。以前種種不知節制，以致於面臨此
㇐危境，現在懊悔傷感，嗟嘆不已，
若能痛改前非，就能免過。

不出門庭，凶。 不出門庭，失時極也。本身具有才能，目前時空有利，由
於不識時務，過分節制，當為而不
為，自我放棄機會，以致於不能㇐
展抱負，結果極為不利。

不出戶庭，無咎。 不出戶庭，知通塞也。雖有上進之心，但實力不足，時機
不利，要能識時務，知彼己，知節
能止，不輕舉妄動，如此就沒錯。
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初九爻：八門分八位，九星佈九方，青赤黃白黑，
五色卷錦裝，交鋒對壘，兩兩相當。

九二爻：終身不習上，在世卻枉然，輪迴不能免，
永落深坑塹。

六三爻：兩個子女，同到齊行，陰陽和合，謀作歡
欣。

六四爻：中有玄機賦，雞鳴方顯露，猛然悟禪關，
打破君門路。

九五爻：數尾金魚吞餌，絲竿釣了回頭，家食反嫌
太費，五湖四海遨遊。

上六爻：卯日兒出林，午時正福臨，卯生於寅，方
見天心。


