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震為雷
震：亨。震來虩虩，笑言啞啞，震
驚百里，不喪匕鬯。卦辭

 震的時代中，表示平時應培養出遇事就
算問題再小，也不能掉以輕心，而抱持
著戒慎恐懼，自我反省檢討，預謀對策，
審慎而為的心理去應對。

 心理具有如此素養，當以後遭逢突如其
來意外變故時，就算問題再嚴重，也因
心理上早有防範與準備，故能臨危不亂，
談笑生風的應變自如，自能獲得亨通。

 尤其是身為領導者，身負重責大任，更
須具備這種心理上的素質與修養，當遭
逢重大危難時，方能力挽狂瀾，扭轉乾
坤。

卦
義



2022/11/28 3

提示
『震』：指人對於恐懼之事心中產生的㇐種
恐懼感。

『虩虩』：是形容震來之同時所產生的㇐種
心理狀態，程度和性質，這種恐懼是小心謹
慎，不敢掉以輕心的㇐種恐懼感，也就是危
機意識。

震卦揭示的是㇐種心態與涵養，是懼與不懼
之間的關係，先由懼而產生戒謹的心理，繼
而產生不懼的涵養，人遇事能懼，必至於不
懼。

有先前的震來虩虩才會有後來的笑言啞啞，
這樣才能獲吉。
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震卦揭示的是心理而不是事理，是心境
而不是處境，是心態而不是事態，可見
其主「人之心」，而非舉「事之理」。

講的是人的㇐種心態和涵養，是懼
與不懼之間的關係，先由懼而產生
戒謹的心理，由於凡事小心謹慎，
思慮周延，準備周詳，繼而產生不
懼的涵養。人遇事能懼，必至於不
懼，故能得亨。
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震為雷 爻辭 小象 提示
震索索，視矍矍，
征凶。震不於其躬，
於其鄰，無咎。婚
媾有言。

震索索，中未得也。
雖凶無咎，畏鄰戒也。

情勢漸轉不利，深感恐懼而驚慌失措，
持續下去必定有凶。若能於災禍臨身
之前預先圖謀，及早防範，尚可免災，
但殃及親友在所難免，惹來怨責。

震往來，厲，億無
喪，有事。

震往來，厲，危行也。
其事在中，大無喪也。

面臨新舊往來雙重危機，不論如何做
都有危險，只要抱持著戒懼之心行中
庸之道，就不會有太大損失，至少保
本。

震遂泥。 震遂泥，未光也。 身陷不利時空，既不能修省以自守，
欲動又不能振奮以前行，縱有無限抱
負也難以施展，有如陷入泥淖寸步難
行。

震蘇蘇，震行無眚。 震蘇蘇，位不當也。 時空不利，遭受挫折打擊而沮喪煩憂，
若能因而產生戒懼之心奮往前行，當
時空有利時，能變災為福。

震來厲，億喪貝，
躋於九陵，勿逐，
七日得。

震來厲，乘剛也。 此事來勢洶洶，預判繼續發展下去結
果對己不利，毅然拋棄不捨之人、事、
物，找㇐安全庇護之所暫時避難，所
失不必強求，七日得。

震來虩虩，後笑言
啞啞，吉。

震來虩虩，恐致福也。
笑言啞啞，後有則也。

平時在心理上就已早做預防準備，所
以當問題真正發生的時候，也能有所
依循而談笑風生的應對自如，自能獲
吉。
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初九爻：遇險不須憂，風波何足忌，若遇草頭人，
咫尺青雲路。

六二爻：船棹中流急，花開春又離，事寧心不靜，
惹起許多疑。

六三爻：可蓄可儲，片玉寸珠，停停穩穩，前遇良
圖。

九四爻：小子早趨庭，青雲久問程，貴人來助力，
花謝子還成。

六五爻：一心兩事，一事兩心，新花枯樹，直待交
春。

上六爻：大事恐難圖，殘花不再鮮。


