
第二十三單元
上經三十卦之三

2022/6/21 1



2022/6/21 2

水雷屯
屯：元亨，利貞。勿用有攸往，利建侯。卦

辭

卦
義

 在屯的時代中，將面臨創始時期的各項艱
難，但是始生事物生機蓬勃，意志堅強，
只要在求發展的過程中堅守正道，這些屯
難終究都可以突破的，故前景極為亨通。

 草創始生之物本質柔弱，此時不利於輕舉
妄動，意圖有㇐番大的作為，在恩澤尚未
普施，人心尚未歸向之前，應先培固根本，
厚植實力，廣結善緣，方為當務之急。
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提示

 『屯，剛柔始交而難生』：本卦為乾坤兩卦之
後的第㇐卦，故稱剛柔始交，又猶如天地始生
萬物，渾沌不明，尚未暢通，故稱難生。

 屯卦下震上坎，動而向上行，前行遇險，動而
遇險，故稱動乎險中，有屯難之義。動則能夠
出險，故不能不動。同時，動又要合乎正道，
動得合宜，才能獲得元亨。

 屯卦六爻講的是在艱難創始時期，遭遇各種不
同艱難形勢及應如何把握事物發展的規律以厚
植實力，並適時行事以解難脫困。
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乾卦的「元亨利貞」是四字四義，合
起來㇐義，具有連續性，講的是「天
之道」，是自然的規律。

屯卦的「元亨，利貞」是四字
兩義，講的是「人之事」，也
就是社會上的人事規律，兩者
之間意義截然不同。
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水雷屯 爻辭 小象 提示
乘馬班如，泣血漣如。 泣血漣如，何可⾧也。 屯極將通之際，由於顧慮太多，面臨難

以抉擇、進退兩難局面，又不能久懸未
決，愁苦萬分。唯有按照現在既定的目
標前行，方能有所突破。

屯其膏，小貞吉，大
貞凶。

屯其膏，施未光也。 由於處屯難草創時期，恩澤尚未普施，
人心尚未歸向，與外界隔絕，難有作為，
故不宜雷厲風行的急於求成，宜逐步漸
進方能有成。

乘馬班如，求婚媾，
往吉，無不利。

求而往，明也。 目前正處於艱難困境中，極待他人援助，
有心前往相求，又猶豫不決。若能明智
的把握良機誠心主動前往，則能得吉無
不利。

即鹿無虞，惟入於林
中。君子幾，不如
舍。，吝。

即鹿無虞，以從禽也。
君子捨之，往吝窮也。

主客觀條件不利的狀況下，心有貪念的
盲目追求目標，必定陷入險困之境。瞭
解其中玄機，暫時放棄退守，靜觀其變，
否則自取其辱。

屯如邅如，乘馬班如，
匪寇婚媾，女子貞不
字，十年乃字。

六二之難，乘剛也。十
年乃字，反常也。

心中早有所屬，無奈遭受他人⾧期糾纏，
以致於欲行不得。隱忍待時，守貞不變，
不為反常現象所操控，終能得遂己願。

磐桓，利居貞，利建
侯。

雖盤桓，志行正也。以
貴下賤，大得民也。

行事方向正確，但正處於艱難創始初期，
實力不足，時機不利，故徘徊不進，此
時只有固守本位，厚植實力，俟時機成
熟，自能見功。
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初九爻：有子長成水扃時，遇火反發福，不必過憂
（282籤） 煎，人心苦不足。
六二爻：黑夜裡，勿前往，有一值，要著慌，牢牢
（278籤） 記，須結黨。
六三爻：蟄龍已出世，頭角首生成，雲興雨澤，得
（279籤） 濟蒼生。
六四爻：火勢薰天，天邊盡赤，際遇水源，庶有底
（280籤） 極。
九五爻：向南有大道，乘馬入杭城，不和吳人唱，
（281籤） 更有一知音。
上六爻：有田一畝，儘可耕耘，無窮收穫，都在西
（282籤） 城。

孔明大易神數屯卦六爻籤詩


