
第十四單元
易經占卜的演變及影響
占卜準確率的關鍵因素
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從時間上去說，事物發展變化
可以分為過去與未來兩大階段

凡是過去的事物，由於矛盾曝露的比較清楚，
相對來說是比較認識清楚的。

未來的事物由於處於潛在發展階段，影響成
敗的變數還沒有完全曝露出來，所以很難由
主觀意識予以預料。

事物潛在的運動變化是受陰陽規律所支配，潛在事物在㇐定規律
支配下最終的結果㇐定會呈現出來，所以用易經陰陽變化，藉某
種占卜方式感應出㇐卦，來體現出此㇐潛在事物未來走向與結果

占卜的作用就是使事物超前曝露，
以便於提前認知、預知未來。



2022/9/21 3

占
卜
的
演
變

龜甲占卜法與
周易揲蓍法

金錢占卜法
〈五行易〉

卜：使用龜甲火焚炙烤後，觀其裂紋走向以
定吉凶。

占：不用龜甲而求岀卦者稱之為占。
後世將所有預測未來的方法皆統稱之為占卜。
周代以後占卜漸以揲蓍法為主，並以《周易》
卦爻辭為占卜參考的重要依據。

以蓍草起卜的方式太過於繁瑣耗時，於漢朝
末年到南北朝期間，逐漸簡化成以銅錢起卦。
是在五行生剋的基礎上，加上天干、六獸、
神煞等配件所形成的另外㇐種占卜法。與
《周易》卦爻辭沒有關係。
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占卜的演變 梅花易數占卜法
〈五行易〉

創始於北宋邵雍，以先天八卦的卦序，配合後天八卦
的方位，依照五行的生剋，來推演世間萬物陰陽變化
之理，以卦象來比附萬物，預測未來事變之機。
舉目皆陰陽、吉凶未來先有兆，不論是以數起卦或以
象起卦，起卦的徵象處處可見，宇宙萬物皆可成為占
卜工具，是最簡單、形式最活潑的起卦占卜法。
所得的卦稱為本卦，依據
本卦推演出互卦與變卦
 本卦：為事物的初始。
 互卦：為事情中間的

發展過程。
 變卦：事情最後的結果
不論是本卦、互卦還是變
卦，皆將卦體分成體用兩
部分。

 體和用是在確定了動爻之後加以
分辨的，所謂體用者，陰陽也。
體常靜而為陰，用常動為之陽。

 上下卦中，動爻所在的卦稱之為
用卦，沒有動爻的靜卦稱之為體
卦。

體：本體，代表我或求占者。
用：代表求占的事情或追求的目標。
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占卜的演變 梅花易數占卜法
〈五行易〉

觀察本卦、互卦、變卦中體用
之間的五行生剋，來占斷事情
在初始期間、中途與結果之吉
凶。對於《周易》之卦爻辭，
相對性的只有參考而已。

我
生 生

剋 剋

任何㇐個獨立的人或事物，都與
外在發生四種形式上的影響：
 生我—促進、有助於我的
 我生—我促進、有助於他的
 剋我—抑制、削弱於我的
 我剋—我抑制、削弱於他的
 和「我」完全㇐致的，稱為體
用比合。
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占卜的演變 以數起卦占卜法

是按照先天八卦乾㇐、兌二、離三、震四、巽五、坎
六、艮七、坤八的卦序，將所得之數轉化為卦名，先
得之數為上卦，後得之數為下卦，而其動爻獲得的方
式不㇐，有的是以卜卦當時的時間之數，來轉化成動
爻爻位，當上下卦及動爻確定之後，即可參照《周易》
之卦爻辭來論斷吉凶。

占卜工具與方式不勝枚舉，例如以文字的筆劃
數來起卦，㇐字占、兩字占、三字占、或多字
占、姓名占…等。號碼占有電話號碼…等。

除文王卦與梅花易數本身有特定的占卜
規則，可以不參看《周易》卦爻辭外，
其餘《易經》占卜所卜出來的卦，都要
參看《周易》卦爻辭來斷吉凶。
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占卜的演變 《周易》占卜法

與五行易占卜方式有甚大的區
別，兩者占卜的參考點截然不
同。

學習《周易》的人自然就懂得
如何占卜，會五行易占卜法的
不㇐定懂易經，而學習占卜的
人，若是不能深入瞭解《周易》
卦爻辭的精神與涵意，就不能
得《周易》義理占卜法之精髓。
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影響占卜準確率的關鍵因素
 和占卜者的誠心有關。
 所參考的工具書是否詳盡有關。
 與解籤斷卦者的功力有關。
 和所使用何種占卜工具無關。
〈筮無定法〉
不能在使用同㇐種工具書之下，先使用這
種方法或工具之後，再使用其他工具或方
法，來印證會不會出現同樣卦爻或籤詩，
這樣是不會準。


