
第三單元
周易的起源與基本概論(㇐)
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起源 易道深矣，人更三聖，世歷三古

三聖：伏羲、文王、孔子

三古：上古、中古、下古
2500多年
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伏羲畫八卦

仰則觀象於天，
俯則觀法於地，
觀鳥獸之文與地
之宜，近取諸
身，遠取諸物，
於是始作八卦，
以通神明之德，
以類萬物之情。

先天八卦方位圖
〈伏羲八卦〉
為體，取其卦序
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周文王作《周易》

演六十四卦

定卦名

繫卦辭

周武王繫爻辭後天八卦方位圖
〈文王八卦〉
為用，取其方位
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孔子作《易傳》

十翼
《彖》、《象》、《繫辭》
〈各分上下兩篇〉
《文言》、《說卦》
《序卦》、《雜卦》

傳解釋經
「翼」有輔助之意
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卦畫

卦名 乾為天 兌為澤 離為火 震為雷 巽為風 坎為水 艮為山 坤為地
卦序 ㇐ 二 三 四 五 六 七 八
卦德 剛健 喜悅 日德 奮動 伏入 月德 靜止 柔順
卦意 圓滿 誘惑 光明 起震 進退 險陷 高尚 安靜
五行 金 金 火 木 木 水 土 土
方位 西北 西 南 東 東南 北 東北 西南
人物 父親 少女 中女 ⾧男 ⾧女 中男 少男 母親
人事 果斷 詆毀 寬仁 懼驚 徘徊 浮變 篤實 柔弱
身體 頭 口 目 足 股 耳 手 腹
臟腑 肺 肺 心 肝 肝 腎 脾胃 脾胃
性格 剛決 歡悅 聰明 明朗 撒野 機警 固執 遲緩
動物 馬 羊 雉 龍 雞 豬 狗 牛
季節 秋冬間 秋 夏 春 春夏間 冬 冬春間 夏秋間

八卦各種意義㇐覽表
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八個基本卦記憶法
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為利於背誦熟記，古人將其編成歌訣如下：
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《周易》與《易經》有何區別？〈㇐〉

易：書名。計有連山、歸藏、周
易三種，合稱三易。

經：具有永久存在價值並足以流
傳後世的書典。

傳：用來解釋經典的書籍。
學：從事各種研究以辨難析疑之

學問。
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《周易》與《易經》有何區別？〈二〉
《周易》：指的就是易書的本經，
其中包含有卦象、卦名、卦辭與爻
辭四大部分。
《易經》：包含《周易》本經的卦
爻辭經文與卦象及《易傳》。

狹
義

廣
義

《周易》：包含《易傳》與《周易》
的卦象與經文。
《易經》：包含《周易》本經及
《易傳》外，舉凡專為研究《易經》
的易學，及實踐應用的易學。
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何謂易有三義？

東
漢
鄭
玄

《易論》

變易：萬事萬物都隨著時間的
推移，不停的循著陰陽
規律而運動變化。

不易：此㇐運動變化的規律是
客觀存在，永恆不變。

簡易：了解變易的特性，其實
易的道理簡單又容易明
白。


